Belegungsplan der Turnhalle 2024/2025
Mittwoch Donnerstag
==
12.00-12.30

13.00-13.30

14.00-14.15  senioren Gymnastk  Mittagsbetr. Mittagsbetr. Mittagsbetr.
14.15-14.30  senioren Gymnastk  Mittagsbetr. Mittagsbetr. Mittagsbetr.
14.30-14.45  seniorenGymnastk Mittagsbetr. Mittagsbetr. Mittagsbetr.
14.45-15.00  seniorenGymnastk  Hip Hop  Mittagsbetr. Mittagsbetr.
15.00-15.15 Hip Hop  Mittagsbetr. Mittagsbetr.
15151530  “MdeTumen®  Hin Hop Mittagsbetr.
15.30-15.45 Kinderturnen Hip Hop Mittagsbetr.
15.45-16.00 Kinderturnen Hip Hop Mittagsbetr.
16.00-16.15 Kinderturnen Hip Hop
16.15-16.30 Kinderturnen Hip Hop
16.30-16.45 Kinderturnen Hip Hop
16.45-17.00 Kinderturnen Hip Hop
17.00-17.15 Kinderturnen
17.15-17.30 Kinderturnen
17.30-17.45 Kinderturnen

Kinder-Turnen bis

17.45-18.00 17.45 Uhr

18.00-18.15

18.15-18.30 BONCIose b 181s Qi Gong FCIDIK
18.30-18.45 _ Qi Gong FC/DJK
18.45-19.00 | BodyCross Qi Gong FCIDIK
19.00-19.15 _ Qi Gong FC/DJK
19.15-19.30 ~ Damengymnastik Qi Gong FC/DIK

ab 19.15 Uhr
19.30-19.45  Damengymnastik

19.45-20.00 Damengymnastik

Qi Gong FC/DJK

Qi Gong FC/DJK

20.00-20.15 Damengymnastik Qi Gong FC/DJK Bi,l,',e an die
20.15-20.30 Qi Gong FC/DJK B Ie un
20.30-20.45 Qi Gong FC/DJK e g g
20.45-21.00 Qi Gong FC/DJK halten”
21.00-21.15 Q! Gong FEIDIK Anderungen bitte in
21.15-21.30 Qi Gong FC/DJK der Gemeinde bei
21.30-21.45 Qi Gong FC/DJK Tina Reif 9191-77
21.45-22.00 Qi Gong FC/DIK melden!

Ansprechpartner:

Senioren Gymnastik Frau Eff, Tel. 09826/9640

Damen Gymnastik Bob: Kerstin Jung, Tel. 933552

Kerstin Bradler, kessi.ansbach@web.de, 0151/12807141
Appel Simone

Kinderturnen:



